Effects of physical movement in rhythm instruction in early instrumentalist development by Horne-Greene, Jessica
Rowan University 
Rowan Digital Works 
Theses and Dissertations 
9-17-2013 
Effects of physical movement in rhythm instruction in early 
instrumentalist development 
Jessica Horne-Greene 
Follow this and additional works at: https://rdw.rowan.edu/etd 
 Part of the Music Education Commons 
Let us know how access to this document benefits you - 
share your thoughts on our feedback form. 
Recommended Citation 
Horne-Greene, Jessica, "Effects of physical movement in rhythm instruction in early instrumentalist 
development" (2013). Theses and Dissertations. 210. 
https://rdw.rowan.edu/etd/210 
This Thesis is brought to you for free and open access by Rowan Digital Works. It has been accepted for inclusion 


































































































































































        List of Tables 










































































































































































































































































































































































































Judge 1                                            -                                    .995                                    .995 
        
Judge 2                                            -                                         -                                     .990 
 
Judge 3                                            -                                         -                                          - 


















































































































































































































Zion, Leela (1996). Making sense: kinesthesia. ETC: A Review of General Semantics, 53, 300-
315. 
 
 
 
 
27 
 
 
Appendix  A 
Judges, 
Thank you for taking your time to participate in my research project.  You have been chosen to evaluate 
rhythm and tempo accuracy played by student subjects on a digital voice recorder.  Please remember 
that each subject is a beginner instrumentalist, so minor mistakes must be taken into consideration.  
Below, I will list some of these considerations to ensure evaluation consistency among evaluators.  
Each subject was given a pre and post‐test, which was recorded on a digital voice recorder.  There are 
six, four measure examples, of rhythms in the pre and post‐test.  There are a total of 24 measures in 
each test.   Please listen to each example at least two times through.  Carefully, listen for errors based 
on : 
1. Incorrect rhythm  
2. Correct rhythms placed on the wrong beat (wrong time). Ex.1/tr.1 
Here are some guidelines for judging errors: 
1. Please ignore pitch problems and sound production problems; only if the measure is played 
correctly. Ex.1/tr.2 
2. Do not mark measure wrong if subject is unsure when to end and continues playing the rhythm. 
Ex.1/tr.3 
3. Slight tempo errors are excused if student eventually gets back on the beat and plays the right 
rhythms. 
4. Do not mark wrong if there are articulation differences occurring.Ex.4/tr.4 
5. If student misses a beat in one measure and continues to the next measure on the wrong beat, 
then only mark the first measure wrong not the next measure, provided that they play the 
rhythm correctly. Ex.3/tr. 4 
 
You will be given a pre‐test and post‐test for each individual.  Please make a slash through the measure 
that is played incorrectly (I advise you to use a pencil).  Check for accuracy on the second listening.   
Count the total number of errors made out of the twenty‐four measures and write it in the box on top of 
the test. 
Each participant of the studying will be identified by the recording number and code name.   Please 
write the recording number and/or the code name at the top of each sheet.    
Thank you for your time and help. 
Jessica Horne 
 
 
 
